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COVID-19

Lxs trabajadorxs de la salud estan en la primera linea de la lucha
contra el Coronavirus. Pero también corremos el riesgo de infeccion,
exceso de trabajo, estrés, fatiga y estigma.
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MANTENIMIENTO DEL
SALARIO EN CASO
DE CUARENTENA

No hay pérdida de salario para
Ixs trabajadorxs en cuarentena/enfermedad
relacionados con COVID-19
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FORMACIéN’E
INFORMACION
ACTUALIZADA

Divulgacion completa del brote por parte
de los gobiernos y los empleadores,
formacion sobre COVID-19 para Ixs
trabajadorxs, siga las actualizaciones de la OMS
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EQUIPO DE PROTECCION

PERSONAL

Mascaras, guantes, gafas, batas,
desinfectante de manos, agua y jabon,
articulos de limpieza
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PAUSAS Y TIEMPO
DE DESCANSO

Insistir sobre la seguridad y la eficacia
de la fuerza de trabajo, el agotamiento
de Ixs trabajadorxs de la salud que
contribuye a la propagacion del virus

HABLE CON SU SINDICATO

Un lugar de trabajo sindicalizado

es un lugar de trabajo seguro.

Y

RECHAZAR EL
TRABAJO PELIGROSO

Si no se proporciona un entorno de
trabajo seguro y equipo de proteccion
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PAPEL ACTIVO EN
LOS PROCEDIMIENTOS
DE SEGURIDAD

Los derechos de Ixs trabajadorxs a la hora
de determinar las medidas de seguridad
para salvaguardar nuestra salud
DEBEN ser respetados



